
           

 

1.Наименование проекта: «Комната психоэмоциональной разгрузки для 

людей, имеющих психические расстройства с группой инвалидности и 

без нее (престарелые и инвалиды пансионата)». 

1. Project name: «The psychoemotional relief room for people with mental 

disorders with and without a disability group (the elderly and the disabled of 

the boarding house)». 

2.Срок реализации проекта: 2026-2027 

2. Project implementation period: 2026-2027 

3.Организация – заявитель, предлагающая проект:  

Государственное учреждение «Бабиничский социальный пансионат 

«Звѐздный». 

3. Applicant organization proposing the project: State Institution «Babinichsky 

Social Boarding House «Zvyozdny» 

4. Цель проекта:  

 

- создание условий для снятия мышечного и психоэмоционального 

напряжения, активизации центральной нервной системы, психических 

познавательных процессов в условиях обогощенной мультисенсорной 

среды. 

 

4. Project objective: 

- creating conditions for relieving muscle and psycho-emotional tension, 

activating the central nervous system, mental cognitive processes in an 

enriched multi-sensory environment. 

5. Задачи, планируемые к выполнению в рамках реализации проекта: 

  

- осуществлять систематическое воздействие на психическое состояние 

престарелых и инвалидов с целью его стабилизации; коррекционно-

развивающую работу, направленную на познавательные, 

эмоционально-волевые процессы, поведенческую сферу престарелых и 

инвалидов; 

- расширить доступность развивающей, социально-реабилитационной 

среды и услуг посредством мультимодульного психолого-

реабилитационного оборудования для престарелых и инвалидов. 

 

5.Tasks planned for implementation within the framework of the project:   

 - to carry out a systematic impact on the mental state of the elderly and 

disabled in order to stabilize it; correctional and developmental work aimed 

at cognitive, emotional and volitional processes, the behavioral sphere of the 

elderly and disabled; 

 - expand the availability of developing, social and rehabilitation 

environment and services through multi-module psychological and 

rehabilitation equipment for the elderly and disabled. 

6. Целевая группа:  



для людей, имеющих психические расстройства с группой инвалидности 

и без нее (престарелые и инвалиды пансионата). 

6. Task force: 

for people with mental disorders with and without a disability group (the 

elderly and the disabled of the boarding house). 

7. Краткое описание мероприятий в рамках проекта:  

  

     Организация пространственной среды (комнаты) для реализации 

психолого-реабилитационной деятельности с использованием 

мультимодульного психолого-реабилитационного оборудования для 

престарелых и инвалидов. 

     Разработка и внедрение методической базы для использования 

мультимодульного психолого-реабилитационного оборудования для 

престарелых и инвалидов. 

     Приобретение мультимодульного психолого-реабилитационного 

оборудования:  

 

модуль арт-терапии: 

- арт-терапевтический комплекс с прозрачным мольбертом;  

- стол для рисования песком 70*100 ПРОФИ (закаленное стекло) ЛДСП 

с телескопическими ножками. 

 

модуль сенсорной стимуляции: 

- панель интерактивная светозвуковая «Бесконечность»;  

- тактильная панель акустическая; 

- тактильная дорожка; 

- пучок фибероптических волокон с источником света; 

- потолочная панель «Звездное небо». 

 

модуль релаксации: 

- интерактивный сухой бассейн;  

- сенсорный уголок с воздушно-пузырьковой трубкой и пультом 

управления; 

- фиброоптический ковер "Млечный путь" напольный (300 точек) 

RF020;  

- волшебный шатер; 

- гирлянда для волшебного шатра. 

 

игровой модуль: 

- трансформационные психологические игры; 

- метафорические карты; 

- ассоциативные карты. 

    Доставка указанного оборудования. 

    Безопасная эксплуатация и обслуживание оборудования. 

    Организация психолого-реабилитационной деятельности. 

 



7. Brief description of project activities: 

      Organization of the spatial environment (room) for the implementation of 

psychological and rehabilitation activities using multi-module psychological 

and rehabilitation equipment for the elderly and disabled. 

      Development and implementation of a methodological framework for the 

use of multi-module psychological and rehabilitation equipment for the 

elderly and disabled. 

      Acquisition of multimodular psychological and rehabilitation equipment: 

 

art therapy module: 

- art-therapeutic complex with a transparent easel; 

- a table for drawing with sand 70 * 100 PROFI (tempered glass) chipboard 

with telescopic legs. 

 

sensory stimulation module: 

- interactive light and sound panel "Infinity"; 

- acoustic tactile panel; 

- tactile track; 

- a bundle of fiber optic fibers with a light source; 

- ceiling panel "Starry sky". 

 

relaxation module: 

- interactive dry pool; 

- touch corner with air-bubble tube and control panel; 

- fiber optic carpet "Milky Way" outdoor (300 points) RF020; 

- magic tent; 

- a garland for a magic tent. 

 

game module: 

- transformational psychological games; 

- metaphorical cards; 

- associative cards. 

     Delivery of the specified equipment. 

     Safe operation and maintenance of equipment. 

     Organization of psychological and rehabilitation activities. 

8. Общий объем финансирования (в долларах США):  

8. the total amount of funding (in U.S. dollars): 

Источник финансирования 

source of financing 

Объем финансирования  

(в долларах США) 

Amount of financing (in us 

dollars) 

Средства донора 

Donor funds 

2000 

Софинансирование 

co-financing 

550 

9. Место реализации проекта (область/район, город):  



211035, Витебская область, Оршанский район, д.Звѐздная, 

ул.Интернатовская, д.6. 

9. Project location (region/ district/ city): 

 211035, Vitebsk region, Orsha district, the village Star 

10. Контактное лицо:  

Толкачѐва Татьяна Сергеевна, заместитель директора, тел. 8-0216-50-98-

03, 8-0216-50-69-33, e-mail: mar-gorod@yandex.ru 

10. Contact person: initials, surname, position, phone number, email address 

Tolkacheva Tatiana Sergeevna, Deputy Director, 8-0216-50-98-03, 8-0216-50-

69-33,   mar-gorod@yandex.ru 
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